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Lodz, dnia 28.11.2016 r.

Szanowni Panstwo,

tédzka Fundacja Psychoterapii prowadzi ogélnopolskg kampanie informacyjno-edukacyjng pod
hastem ,Psychoterapia jest dla ludzi”. Gtdwnym celem kampanii jest wzrost $wiadomosci
spotecznej w zakresie profilaktyki zdrowia psychicznego oraz przeciwdziatanie seksualizacji dzieci
i miodziezy. Waznym elementem projektu jest podniesienie wiedzy Polakéw na temat psychoterapii
jako skutecznej metody profilaktyki zdrowia psychicznego i fizycznego oraz metody leczenia zaburzen
natury psychicznej, fizycznej i psychosomatycznych.

Przedsiewziecie realizowane jest poprzez szereg rdznorodnych dziatan informacyjno-
edukacyjnych, w szczegdlnosci: nagranie  filmu informacyjno-edukacyjnego, prowadzenie akgj
promocyjnej na fanpage’u kddzkiej Fundacji Psychoterapii na Facebooku, prowadzenie bloga na
stronie internetowej Fundacji: www.terapiapoludzku.org oraz organizacji Dnia Otwartego w todzi
w dniu 19.12.2016 .

Kampania jest elementem zadania z zakresu zdrowia publicznego pod nazwg ,Prowadzenie

dziatan na rzecz upowszechniania wiedzy na temat zdrowia psychicznego i jego uwarunkowan,
ksztattowanie przekonan, postaw, zachowan istylu Zzycia wspierajgcego zdrowie psychiczne,
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu psychicznemu,
przeciwdziatanie seksualizacji dzieci i miodziezy — w szczegdlnoSci przez prowadzenie dziatan
informacyjnych i edukacyjnych” realizowanego i finansowanego przez Ministerstwo Zdrowia w ramach
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

W zwigzku z realizacjg zadania zwracamy sie do Panstwa z uprzejmg prosbg o udostepnienie
niniejszej informacji o kampanii podlegtym jednostkom i wszystkim zainteresowanym.

Liczymy na zrozumienie przez Panstwa wagi problemu oraz akceptacje naszej prosby.
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